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НАРЕДБА ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА СЪСТЕЗАНИЕ ПО ТРИАТЛОН 

             КУПА „ТРИ-ЕКСТРИЙМ”ПЛОВДИВ

                                                                                             Дата но провеждане: 28.08.2016г.
                                                                            Място на провеждане :

                                                                                            „Гребен канал”- град Пловдив 

                                                                                       Начало на събитието : 9.00ч.

 9.00ч.Откриване на състезанието       

 9.30ч.   „Купа Три-екстрийм Пловдив”  

        Дистанция ЕЛИТ : 1500м плуване – 40км колоездене- 10км бягане
         С награден фонд 
 За лица с навършени 18г Право на участие- 50лв./При участие до 10 лица група /мъже или жени/ премии до 4място .При повече от 10 учасници в група премии до 6място , над 20 учасници в група до 8 място . 
 необходими документи:  декларация за отговорност на всички участници /предоставя се от организаторите на място/ 
  При засилен интерес от учасници наградния фонд ще бъде увеличен          Дистанция ЕЛИТ  750м плуване – 20км колоездене- 5км бягане
С награден фонд 
За лица с навършени 16г Право участие – 30лв 

 необходими документи: декларация за разрешение от родител за непълнолетните, декларация за отговорност на всички участници /предоставя се от организаторите на място/ 
 12.30ч.Старт триатлон ЕЛИТ юноши и девойки
        С награден фонд
Дистанция: 350м плуване – 15км колоездене – 3км бягане  

Такси и необходими документи: За лица с навършени 13г. – 16 г. -20 лв. право на участие,  декларация за разрешение от родител за непълнолетните ,декларация за отговорност на всички участници /предоставя се от организаторите на място/ 
 13.30ч. Старт –триатлон  ЕЛИТ деца 
       С награден фонд 
 Дистанциа: 100м плуване – 5км колоездене – 1км бягане
          1ва група за деца родени 2007г. – 2008г. 

          2та група за деца родени 2004г. – 2006г.

 Такси и необходими документи: За лица с навършени 6г. до 12г. - 10лв право на участие ,     декларация за разрешение от родител за непълнолетните ,декларация за отговорност на  всички участници /предоставя се от организаторити на място/  
Всички учасници в стартове ЕЛИТполучават:   индивидуален пакет с номер тениска и плувка,времеизмерване ,медали по пристигане , грамота зазавършване и награди.
 1.РЕГИСТРАЦИЯТА  НА УЧАСТНИЦИ В ПЪРВИЯ СТАРТ С ДИСТАНЦИИ /1500-40-10 и 750-20-5/ СЕ ПРОВЕЖДА ОТ – 8,15 ДО 9,15 В ДЕНЯ НА СЪСТЕЗАНИЕТО.

2.РЕГИСТРАЦИЯТА  НА УЧАСТНИЦИ В СЛЕДВАЩИТЕ СТАРТОВЕ ЗАПОЧВА ОТ – 9,30 ДО 10,30 В ДЕНЯ НА СЪСТЕЗАНИЕТО

 9.30ч Дистанции АМАТЬОРИ: 
1500м плуване – 40км колоездене- 10км бягане – без такса участие
 750м плуване – 20км колоездене- 5км бягане – без такса участие
Такси и необходими документи: За лица с навършени 16г. –   декларация за разрешение от родител за непълнолетните, декларация за отговорност на всички участници /предоставя се от организаторити на място 
 12.30ч Дистанции АМАТЬОРИ:

  350м плуване – 15км колоездене – 3км бягане - без такса участие,  
 Такси и необходими документи:  За лица с навършени 13г - декларация за разрешение от родител за непълнолетните ,декларация за отговорност на всички участници /предоставя се от организаторите на място/        
  14.30ч Масов старт
 Дистанциа: 50м плуване – 5км колоездене – 1км бягане
   Без ограничения във възрастта /не се допускат участници вече взели участие в предешни стартове/ – без такса участие     
  Такси и необходими документи:  декларация  за разрешение от родител за непълнолетните,  декларация за отговорност на всички участници /предоставя се от организаторити на място/  
ВАЖНО Регистрацията на всички желаещи да  участват в аматьорските стартове /без масовия/      е до 15.08.2016г. на tri_x@abv.bg
   Всички учасници в стартове АМАТЬОРИ и МАСОВ СТАРТполучават:   грамота за завършване и участват в томбула с много награди .
НОВО   15.30ч  старт Шафета :

В щафетата участват трима участника /без ограничение на пол и възраст- членуващи в клубове по триатлон/
Дистанция :

    100м плуване – първи пост – стартиране -предаване на поста преди зоната за смяна с докосване

    5000м колоездене – втори пост – предаване на поста след зоната за смяна с докосване

    1000м бягане -  трети пост - финиширане

         16.30ч Награждаване на участниците

        17.00ч Закриване на състезанието

          Награден фонд : 3000лв
Заявки и такси за участие се приемат до 21.08.2016.на : tri_x@abv.bg
Банкова сметка:  IBAN: BG04BPBI79241087710202
                             BIC: BPBIBGSF
 нощувки и др. : tri_x@abv.bg , 0898 24 62 99 / 0899 84 34 84/
